
REGULAMIN WYCIECZKI / RAJDU

 I.  Każdy uczestnik wycieczki / rajdu ma obowiązek:
 1) bezwzględnie stosować się do wszystkich poleceń kierownika wycieczki, opiekuna  

i przewodnika;
 2)  punktualnie  stawiać  się  na  zbiórce  w  wyznaczonym  miejscu  i  odpowiednio  się

zachowywać;
 3) pamiętać o odpowiednim stroju i ekwipunku (w zależności od rodzaju wycieczki);
 4) przemieszczać  się  z  całą  grupą,  nie  oddalać  się  bez  zezwolenia  kierownika  

lub opiekuna wycieczki;
 5) informować  opiekunów  o  sytuacjach  niebezpiecznych  mogących  zagrażać  życiu  

i zdrowiu uczestników wycieczki;
 6) złe samopoczucie i wszelkie skaleczenia bezzwłocznie zgłaszać opiekunowi;
 7) przestrzegać regulaminów odwiedzanych obiektów;
 8) zachowywać się w sposób kulturalny i przestrzegać zasad dobrego wychowania;
 9) przestrzegać zasady bezpieczeństwa podczas  poruszania się  drogami publicznymi

oraz środkami komunikacji zbiorowej;

II. Za wszelkie szkody spowodowane z winy uczestnika w czasie pobytu odpowiedzialność
ponosi uczestnik i/lub jego opiekun prawny.

III. Surowo zabrania się:
1) spożywania napojów alkoholowych
2) palenia tytoniu i e-papierosów
3) używania środków odurzających
4) spożywania napojów energetyzujących

IV.W przypadku przekroczenia pkt III ppkt. 1 i 3 zawiadamia się Policję

V. W  przypadku  potwierdzenia  podejrzenia  obecności  alkoholu  lub  innej  substancji
odurzającej w organizmie ucznia zawiadamia się jego rodziców (opiekunów prawnych).
Rodzice  (opiekunowie  prawni)  są  zobowiązani  do  niezwłocznego  odebrania  dziecka  
z wycieczki.

VI.Każdy  uczestnik  zobowiązany  jest  do  posiadania  sprawnego  roweru
wyposażonego zgodnie z Kodeksem Drogowym

VII. Każdy uczestnik musi posiadać kask ochronny oraz kamizelkę odblaskową

VIII. Uczestnik  powinien  posiadać  ubranie  dostosowane  do  warunków  pogodowych  
oraz zapas wody i prowiant.

IX.Rowerzyści poruszają się wg następujących zasad:

1) Jazda  odbywa  się  w  kolumnach.  Liczba  rowerów  w  jednej  kolumnie  nie  może
przekraczać 15 osób.

2) Odległość między kolumnami musi wynosić minimum200 metrów.



3) Uczestnicy  jadą  jeden  za  drugim  (gęsiego).  Jazda  obok  siebie  jest  dopuszczalna
wyjątkowo, jeśli nie utrudnia ruchu innym.

4) Na czele każdej kolumny jedzie opiekun, a na końcu drugi opiekun.

5) Zabrania się:

◦ Wyprzedzania innych uczestników bez zgody opiekuna.

◦ Jazdy bez trzymania kierownicy lub zdejmowania nóg z pedałów.

◦ Korzystania z telefonu komórkowego lub słuchawek podczas jazdy.

X. Bezpieczeństwo i obowiązki uczestnika:

1) Uczestnicy  są  zobowiązani  do  bezwzględnego  przestrzegania  poleceń  opiekunów  
oraz przepisów ruchu drogowego.

2) W  przypadku  awarii  roweru  lub  złego  samopoczucia,  uczestnik  musi  natychmiast
zasygnalizować to opiekunowi.

3) Podczas postojów uczestnicy dbają o porządek i nie oddalają się od grupy bez zgody
kierownika.

Zapoznałem/łam się z treścią regulaminu: 


