REGULAMIN WYCIECZKI / RAJDU

I. Kazdy uczestnik wycieczki / rajdu ma obowigzek:

1) bezwzglednie stosowacé sie do wszystkich polecen kierownika wycieczki, opiekuna
1 przewodnika;

2) punktualnie stawia¢ sie na zbidrce w wyznaczonym miejscu 1 odpowiednio sie
zachowywad;

3) pamietac o odpowiednim stroju 1 ekwipunku (w zaleznos$ci od rodzaju wycieczki);

4) przemieszczaCé sie z cala grupa, nie oddala¢ sie bez zezwolenia kierownika
lub opiekuna wycieczki;

5) informowaé opiekunéw o sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagrazac¢ zyciu
1 zdrowiu uczestnikow wycieczki;

6) zle samopoczucie 1 wszelkie skaleczenia bezzwlocznie zglaszac opiekunowi,;

7) przestrzegac regulaminéw odwiedzanych obiektow;

8) zachowywac sie w sposéb kulturalny 1 przestrzegaé zasad dobrego wychowania;

9) przestrzegaé zasady bezpieczenstwa podczas poruszania sie drogami publicznymi
oraz Srodkami komunikacji zbiorowej;

I1. Za wszelkie szkody spowodowane z winy uczestnika w czasie pobytu odpowiedzialnosé
ponosi uczestnik i/lub jego opiekun prawny.

II1. Surowo zabrania sie:
1) spozywania napojow alkoholowych
2) palenia tytoniu i1 e-papierosow
3) uzywania Srodkow odurzajacych
4) spozywania napojow energetyzujacych

IV.W przypadku przekroczenia pkt III ppkt. 11 3 zawiadamia sie Policje

V. W przypadku potwierdzenia podejrzenia obecnoSci alkoholu lub innej substancji
odurzajacej w organizmie ucznia zawladamia sie jego rodzicow (opiekundéw prawnych).
Rodzice (opiekunowie prawni) sa zobowigazani do niezwlocznego odebrania dziecka
z wycieczki.

VI.Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania sprawnego roweru
wyposazonego zgodnie z Kodeksem Drogowym

VII. Kazdy uczestnik musi posiada¢ kask ochronny oraz kamizelke odblaskowa

VIII. Uczestnik powinien posiada¢ ubranie dostosowane do warunkéow pogodowych
oraz zapas wody 1 prowiant.

IX.RowerzySci poruszaja sie wg nastepujacych zasad:

1) Jazda odbywa sie w kolumnach. Liczba roweréw w jednej kolumnie nie moze
przekraczaé 15 oséb.

2) Odlegltos¢ miedzy kolumnami musi wynosi¢ minimum200 metrow.



3) Uczestnicy jada jeden za drugim (gesiego). Jazda obok siebie jest dopuszczalna
wyjatkowo, jesli nie utrudnia ruchu innym.

4) Na czele kazdej kolumny jedzie opiekun, a na koncu drugi opiekun.
5) Zabrania sie:

o Wyprzedzania innych uczestnikow bez zgody opiekuna.

o Jazdy bez trzymania kierownicy lub zdejmowania nég z pedatow.

o Korzystania z telefonu komoérkowego lub stuchawek podczas jazdy.

X. Bezpieczenstwo 1 obowigzki uczestnika:
1) Uczestnicy sa zobowiagzani do bezwzglednego przestrzegania polecen opiekunéow
oraz przepiséw ruchu drogowego.

2) W przypadku awarii roweru lub zlego samopoczucia, uczestnik musi natychmiast
zasygnalizowac to opiekunowi.

3) Podczas postojow uczestnicy dbaja o porzadek i nie oddalaja sie od grupy bez zgody
kierownika.

Zapoznatem /lam sie z tresciq regulaminu:



